ALGORITMO LIPIDOS ESC:

Novos targets em Doentes de Elevado Risco?”

Doente com niveis de TG elevados
(2175 mg/dL sem jejum ou 2150 mg/dL em jejum)

- Definir e atingir objetivo terapéutico de c-LDL.

- Definir objetivo terapéutico de colesterol ndo-HDL.

- Excluir/tratar causas secundarias de hipertrigliceridemia.
- Implementar mudancas no estilo de vida.

Os niveis de TG sdo
iguais ou superiores a

Objetivo primario:
prevencéo da pancreatite

Considerar a utilizagcdo de terapéuticas experimentais.
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885 mg/dL?

_Objetivo primario: prevencéo da pancreatite
E necessaria uma maior reducao dos niveis de TG

- Intensificar as mudangas no estilo de vida.

- Considerar a adic&o de fibratos e/ou acidos gordos
omega 3 a terapéutica.

- Considerar a utilizagdo de gorduras com acidos
gordos de cadeia média.

- Consultar um especialista.
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Os niveis de TG sao
iguais ou superiores a
885 mg/dL?
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TG, triglicerideos; c-LDL, colesterol associado a lipoproteinas de baixa densidade; HDL, lipoproteinas de elevada densidade; CV, cardiovascular.
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